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0982學期  課程基本資料

系所  / 年級 外文系  3年級 課號  / 班別 46U00198 / B

學分數 2學分 選  / 必修 必修

科目中文名稱 人類行為與社會環境 科目英文名稱 Human Behavior and Social Environment

主要授課老師 曾竹寧 開課期間 一學年之下學期

人數上限 60 人 已選人數 59人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / M505 / 星期5第03節 
第1週 / 第18週 / M505 / 星期5第04節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

人類行為發展不能獨立於社會環境之外，而人類行為與社會環境如何相互影響？相互作用？社會工
作者如何運用人類行為與社會環境的知識，有效的助人？為達成上述目標，本課程將就各階段人類
行為發展之相關理論加以介紹，並檢視在不同的發展階段，人類的身心發展與其社會環境如何相互
影響

二、先修科目 (Pre
Course) 無先修科目要求

三、教材內
容 (Outline)

本課程將就整個人生的歷程，自生命的孕育、出生、嬰兒期、幼兒期、兒童期、青少年期、成年
早期、成年中期到成年晚期，分別探索相關的發展理論與任務，並依據這些理論觀點，省思當前各
類的社會議題或是社會現象，是如何透過人類行為與社會環境的互動模塑而形成的。

四、教學方
式 (Teaching
Method)

1.準時參加每次課程，遲到十分鐘以上者每次扣出席成績一分，事假應於一週前向老師提出，病假
則應請同學向老師報備，並於隔週向老師請假，未假缺席者每次扣出席成績五分。缺課部分之任務
與作業仍應補做補交。 2.用心學習，按部就班，腳踏實地的學習。 3.按時繳交各項作業，每遲交
一天扣學期總分一分，小組報告每人每天各扣一分。

五、參考書
目 (Reference)

指定教科書：溫如慧、李易蓁、黃琇櫻、溫淑真、練明枋、吳兆鈺等譯(2007) 人類行為與社會
環境 麗文出版社
參考書：
1.社會環境中的人類行為楊語芸、張文堯譯五南 
2.人類行為與社會環境陳怡潔譯揚智 
3.人類行為與社會環境沙依仁五南

2010/2/26 課程介紹、作業宣布 曾竹寧

2010/3/5 專業對人類的觀點 曾竹寧

2010/3/12 嬰幼兒暨兒童期生理發展 曾竹寧

2010/3/19 嬰幼兒暨兒童期心理發展 曾竹寧

2010/3/26 嬰幼兒暨兒童期社會發展 曾竹寧

2010/4/2 校慶補假！ 曾竹寧

2010/4/9 青少年的生理發展 曾竹寧

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進
度 (Syllabi)

2010/4/16 青少年的心理發展 曾竹寧

2010/4/23 青少年的社會發展 曾竹寧

2010/4/30 青年期與中年期的生理層面 曾竹寧

2010/5/7 青年期與中年期的心理層面 曾竹寧

2010/5/14 青年期與中年期的社會層面 曾竹寧

2010/5/21 老年期的生理層面 曾竹寧

2010/5/28 老年期的心理層面 曾竹寧

2010/6/4 老年期的社會層面 曾竹寧

2010/6/11 期末報告1 曾竹寧

2010/6/18 期末報告2 曾竹寧

2010/6/25 期末報告3 曾竹寧

七、評量方
式 (Evaluation)

1.學業參與＆課堂表現：出席狀況、學習精神、態度與學習表現，40%。 2.期末報告：書面報告
：30%，課堂報告：10%。3.平時作業與心得：20％。

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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