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0982學期學期  課程基本資料課程基本資料

系所系所  / 年級年級 社工系  2年級 課號課號  / 班別班別 40U00220 / A

學分數學分數 3學分 選選  / 必修必修 必修

科目中文名稱科目中文名稱 社會團體工作 科目英文名稱科目英文名稱 Social Group Work

主要授課老師主要授課老師 南玉芬 開課期間開課期間 一學年之下學期

人數上限人數上限 66 人 已選人數已選人數 65人

起始週起始週  / 結束週結束週  / 上課地點上課地點  / 上課時間上課時間

第1週 / 第18週 / L002 / 星期4第02節 
第1週 / 第18週 / L002 / 星期4第03節 
第1週 / 第18週 / L002 / 星期4第04節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要教學綱要

一、教學目一、教學目
標標 (Objective)

（一） 學習社會團體工作的概念和知識。 （二） 認識社會團體工作不同階段的職責。 （三） 培
養學生社會團體工作的設計和評估之實務能力。 （四） 培養學生具備帶領團體的能力與技巧。
（五） 實際體驗與觀察社會團體工作的運作及歷程。 （六） 習得不同團體工作的實際

二、先修科目二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內三、教材內
容容 (Outline)

社會團體工作為社會工作的方法之一，可被廣泛地應用在助人專業的臨床工作中。因此團體工作的
運作能力，對一個助人工作者而言是十分重要的。運用社會團體工作有其背景，如減低行政成本、
達成最大效益，也為了讓成員能彼此學習等因素，使助人工作者以小團體為媒介，來協助案主

四、教學方四、教學方
式式 (Teaching
Method)

講授、實(驗)習、研討、媒體運用

五、參考書五、參考書
目目 (Reference)

六、教學進六、教學進

2010/1/25 相見歡、課程簡介及回顧 南玉芬

2010/2/1 當代社會團體工作概論 南玉芬

2010/2/8 社會團體工作的歷史與場域 南玉芬

2010/2/15 團體的計畫工作與方案設計 南玉芬

2010/2/22 團體開始 南玉芬

2010/3/1 團體的預估與修正 南玉芬

2010/3/8 治療性團體 南玉芬

2010/3/15 任務性團體 南玉芬

C:query.asp
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六、教學進六、教學進
度度 (Syllabi) 2010/3/22 期中考試 南玉芬

2010/3/29 團體結束 南玉芬

2010/4/5 團體評估 南玉芬

2010/4/12 團體技巧 南玉芬

2010/4/19 團體實務演練-增強技巧達成、自我認同發展 南玉芬

2010/4/26 團體實務演練-以社會控制為目標 南玉芬

2010/5/3 團體實務演練-復健者 南玉芬

2010/5/10 團體實務演練-受壓族群 南玉芬

2010/5/17 團體實務演練-委員會等 南玉芬

2010/5/24 期末測試 南玉芬

七、評量方七、評量方
式式 (Evaluation)

分數比率：總分100分 （1）課堂出席：佔20%（依點名，缺一次扣5分） （2）課堂參與和分享：
佔10%（發言及上課態度，勿講大哥大） （3）個人報告：佔15﹪（包括準時性、作業之內容與
品質） （4）小組報告：佔15﹪。 (5)期中與期末測試：佔40﹪。 上課規則：禁手

八、講義位八、講義位
址址 (http://)

九、教育目標九、教育目標
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