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0982學期  課程基本資料

系所  / 年級 社工系  4年級 課號  / 班別 40U00207 / A

學分數 2學分 選  / 必修 選修

科目中文名稱 安寧療護與悲傷輔導 科目英文名稱 Palliative Care and Grief Surport

主要授課老師 秦燕 開課期間 一學年之下學期

人數上限 50 人 已選人數 23人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / M406 / 星期4第10節 
第1週 / 第18週 / M406 / 星期4第11節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

1.認識安寧療護與悲傷輔導 2.關懷末期病患與家屬 3.自省對生死之看法與意義 4.裝備作為安寧社會
工作師的知能

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

藉由講授.參訪.專題報告與討論, 讓同學認識安寧療護與悲傷輔導的內容與現況,培養作為安寧社工
師的知能.

四、教學方
式 (Teaching
Method)

1.講授 2.分組討論 3.影片觀賞討論 4.機構參訪及參加研討會 5.專題報告

五、參考書
目 (Reference)

書名 : 安寧與緩和療護學 
作者 : 楊克平. 秦燕等　出版社 : 華都文化事業 
書名 : 悲傷輔導與悲傷治療 Grief Counseling and Grief Therapy 
作者 : J. William Worden 著 李開敏等譯　出版社 : 心理出版社 
參考書目或網址
1書名 : 認識生死學 作者 : 曾煥棠　出版社 : 揚智文化事業公司 
2書名 : Life After Trama - A Workbook for Healing 作者 : Dena Roaenbloom, Phd and Mary Beth
Williams, Phd　出版社 : Barbara E. Watkins 
3書名 : Coping with Trauma - A Guide to Self-Understanding 作者 : Jon G. Allen, Phd.　出版社 :
American Psychiatric press 
4書名 : 抗癌之道 --認識癌症 面對癌症 作者 : 繆國光　出版社 : 聯經出版社 
5書名 : 哀傷輔導手冊: 概念與方法 作者 : 陳維樑博士 鍾秀筠合著　出版社 : 香港贐明會 
6 安寧照顧基金會http://www.hospice.org.tw 
7 佛教蓮花臨終關懷基金會 http://www.lotushcf.org.tw

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進
度 (Syllabi)

2010/2/25 安寧療護簡介 秦燕

2010/3/4 特別演講: 生命意義與世界觀 秦燕

2010/3/11 生死觀與死亡過程. 認識安寧療護起源與國內外現況 秦燕

2010/3/18 癌症的診斷.治療與預防 愛滋與漸凍人的治療 秦燕

2010/3/25 生理層面的症狀控制與問題處理 秦燕

2010/4/1 影片觀賞後討論 秦燕

2010/4/8 病患與家屬心理社會層面的需求與處置. 社工師在安寧團隊的角
色與功能

秦燕

2010/4/15 安寧志工的招募訓練與運用 秦燕

2010/4/22 **機構參觀 參加安寧院際研討會 秦燕

2010/4/29 認識悲傷 秦燕

2010/5/6 悲傷輔導與悲傷支持團體 秦燕

2010/5/13 靈性照顧.倫理議題.壓力調適 秦燕

2010/5/20 安寧緩和醫療條例與資源運用 秦燕

2010/5/27 畢業考 秦燕

2010/6/3 秦燕

2010/6/10 秦燕

2010/6/17 秦燕

2010/6/24 秦燕

七、評量方
式 (Evaluation) 機構參訪及參加研討會報告20% 專題報告30% 期末考30% 課堂出席參與討論20%

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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