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0982學期學期  課程基本資料課程基本資料

系所系所  / 年級年級 健管系  3年級 課號課號  / 班別班別 36U00136 / A

學分數學分數 2學分 選選  / 必修必修 選修

科目中文名稱科目中文名稱 旅遊健康學 科目英文名稱科目英文名稱 Tourism and Health Science

主要授課老師主要授課老師 何清松 開課期間開課期間 一學年之下學期

人數上限人數上限 60 人 已選人數已選人數 51人

起始週起始週  / 結束週結束週  / 上課地點上課地點  / 上課時間上課時間

第1週 / 第18週 / I312 / 星期4第03節 
第1週 / 第18週 / I312 / 星期4第04節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要教學綱要

一、教學目一、教學目
標標 (Objective)

1.強化學習者對於旅遊相關健康議題與影響因素的了解 2.介紹有關休閒旅遊保健方法 3.指導建構健
康旅遊資訊之相關技巧

二、先修科目二、先修科目 (Pre
Course) 公共衛生學、傳染病學

三、教材內三、教材內
容容 (Outline) 1.介紹旅遊之相關健康議題。 2.介紹旅遊健康相關法規。 3.研討旅遊健康相關就業市場。

四、教學方四、教學方
式式 (Teaching
Method)

講授、案例介紹、討論、影片多媒體教學

五、參考書五、參考書
目目 (Reference)

衛生署疾病管制局網站，有關傳染病相關內容
www.cdc.gov.tw
香港衛生署 旅遊健康服務網站
http://www.travelhealth.gov.hk/cindex.html

六、教學進六、教學進

2010/2/25 旅遊健康總論 何清松

2010/3/4 旅遊健康發展現況 何清松

2010/3/11 經濟艙症候群 何清松

2010/3/18 溫泉養生保健議題 何清松

2010/3/25 東南亞國家旅遊保健議題介紹 何清松

2010/4/1 東南亞國家旅遊保健議題介紹2 何清松

2010/4/8 中國大陸旅遊保健議題(城市及沿海地區) 何清松

2010/4/15 中國大陸旅遊保健議題(高原及西藏) 何清松

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進六、教學進
度度 (Syllabi) 2010/4/22 期中考 何清松

2010/4/29 登山露營健康議題介紹 何清松

2010/5/6 傳染病防治相關法規 何清松

2010/5/13 傳染病防治相關法規2 何清松

2010/5/20 滑雪及雪地旅遊健康議題介紹 何清松

2010/5/27 歐美新興旅遊方案健康議題 何清松

2010/6/3 旅遊醫療 何清松

2010/6/10 分組報告 何清松

2010/6/17 分組報告 何清松

2010/6/24 期末考 何清松

七、評量方七、評量方
式式 (Evaluation) 出席情形30%，參與討論及報告40%、期末考試30%

八、講義位八、講義位
址址 (http://)

九、教育目標九、教育目標
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