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0982學期  課程基本資料

系所  / 年級 保健系進修學士班  3年級 課號  / 班別 28B00075 / A

學分數 2學分 選  / 必修 選修

科目中文名稱 公共衛生營養學 科目英文名稱 Public health nutrition

主要授課老師 林佩佩 開課期間 一學年之下學期

人數上限 90 人 已選人數 74人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / A114 / 星期3第12節 
第1週 / 第18週 / A114 / 星期3第13節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

習得公共衛生營養學的基本知識，包括最新衛生現況、衛生署公佈之統計數據、政府法令以及衛生
行政組織系統等資料，期能了解台灣公共衛生新趨勢及營養工作方便的現況。

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

第02章 社區營養計畫,第03章 社會變遷與公共衛生營養,第04章 營養評估,第05章 膳食調查,第06章
營養教育與營養諮詢,第07章 婦嬰衛生營養,第08章 環境衛生與公害防治,第09章 食品衛生與安全,
第10章 流行病學概論,第11章 慢性病與防治,第12章 傳染病防治與管理工作現況,第13章

四、教學方
式 (Teaching
Method)

講授

五、參考書
目 (Reference)

六、教學進
度 (Syllabi)

2010/2/24 第1章 公共衛生與公共衛生營養概論 林佩佩

2010/3/3 第1章 公共衛生與公共衛生營養概論第2章 社區營養計畫 林佩佩

2010/3/10 第2章 社區營養計畫 第3章 社會變遷與公共衛生營養 林佩佩

2010/3/17 第3章 社會變遷與公共衛生營養 第4章 營養評估 林佩佩

2010/3/24 第4章 營養評估 第5章 膳食調查 林佩佩

2010/3/31 第5章 膳食調查 第6章 營養教育與營養諮詢 林佩佩

2010/4/7 第6章 營養教育與營養諮詢 林佩佩

2010/4/14 總複習小考 林佩佩

2010/4/21 期中考 林佩佩
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度 (Syllabi)
2010/4/28 第7章 婦嬰衛生營養 林佩佩

2010/5/5 第8章 環境衛生與公害防治 林佩佩

2010/5/12 第9章 食品衛生與安全 林佩佩

2010/5/19 第9章 食品衛生與安全 第10章 流行病學概論 林佩佩

2010/5/26 第11章 慢性病與防治 林佩佩

2010/6/2 第12章 傳染病防治與管理工作現況 林佩佩

2010/6/9 第13章 公共衛生營養相關法規及營養工作概況 林佩佩

2010/6/16 總複習小考 林佩佩

2010/6/23 期末考 林佩佩

七、評量方
式 (Evaluation) 期中考35% 期末考35% 小考20% 出席率10%

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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