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重新查詢  友善列印

0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 通識課程(夜)  1年級 課號  / 班別 BOG00030 / A

學分數 2學分 選  / 必修 通識

科目中文名稱 易經與人生-1 科目英文名稱 "Yi-jing" in Life

主要授課老師 李昱東 開課期間 一學年之上學期

人數上限 53 人 已選人數 67人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / L002 / 星期5第12節 
第1週 / 第18週 / L002 / 星期5第13節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

易經是中華文化的遺產，奧祕艱難無所不包，它曾有形或無形地影響中國人的社會生活與人生哲學
，然而易經本是彌綸天地的大道，意境高遠，不易了解，故授課之目標，在化深奧為淺顯，化繁富
為簡明，使其融入現實生活中，成為有系統、有生命的新文化，既可做為人生的指針，也可做

二、先修科目 (Pre
Course) 無

三、教材內
容 (Outline)

基本性: 一個人只有專業沒有通識，成就有限，而易經是一門深奧的生命哲學，透過易經的人生
修養，可以達到天人合德的境界，無論智慧或待人處世都可以達到應有的高度。 本體性: 易經在本
體上是一種負陰抱陽，萬法歸一的形上哲理，深奧難解，彷彿無字天書，然而一旦參透，則可

四、教學方
式 (Teaching
Method)

易經是中華文化的遺產，奧祕艱難無所不包，它曾有形或無形地影響中國人的社會生活與人生哲學
，然而易經本是彌綸天地的大道，意境高遠，不易了解，故授課之目標，在化深奧為淺顯，化繁富
為簡明，使其融入現實生活中，成為有系統、有生命的新文化，既可做為人生的指針，也可做為研
究學問的津梁。

五、參考書
目 (Reference)

《生活易經》劉瀚平著台北市：希代書版股份有限公司，1995年 《生活易》《決策易》《組織易
》《治平易》劉君祖著台北市：牛頓出版公司，1995年 《趨吉避凶》，譯自I Ching The NO.1
Success FormulaChristopher Marker著，羅竹茜譯台北市：遠流出版社，1993年

六、教學進
度 (Syllabi)

2009/9/18 易經新詮 李昱東

2009/9/25 易經的形上哲理和整體思維 李昱東

2009/10/2 八宮變六十四卦的原理 李昱東

2009/10/9 解析從第一乾卦~第三十二卦的現代哲理 李昱東

2009/10/16 解析從第一乾卦~第三十二卦的現代哲理 李昱東

2009/10/23 解析從第三十三遯卦~第六十四未濟卦的現代哲理 李昱東

2009/10/30 解析從第三十三遯卦~第六十四未濟卦的現代哲理 李昱東

2009/11/6 八卦的相綜相錯 李昱東

2009/11/13 易經象數學的邏輯思維 李昱東
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度 (Syllabi)
2009/11/20 周易與自然科學 李昱東

2009/11/27 通達十翼可以窮神知化並超越自我 李昱東

2009/12/4 易經與傳統文化 李昱東

2009/12/11 易經與道家文化和兵家思想 李昱東

2009/12/18 易經的變道思維與未來學 李昱東

2009/12/25 易經形神合一的藝術理論 李昱東

2010/1/8 卜卦原理及其運用 李昱東

2010/1/15 易經與命理和生涯規劃 李昱東

2010/1/22 易經與命理和生涯規劃 李昱東

七、評量方
式 (Evaluation) 紙筆測驗及報告，期中考30％，期末考40％，報告30％

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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