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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 通識課程(夜)  1年級 課號  / 班別 BOG00024 / B

學分數 2學分 選  / 必修 通識

科目中文名稱 世界健康美食文化-4 科目英文名稱 Healthy Food

主要授課老師 劉維珍 開課期間 一學年之上學期

人數上限 48 人 已選人數 55人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / L001 / 星期5第10節 
第1週 / 第18週 / L001 / 星期5第11節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective) 課堂講授佐以世界背景投影片、實務操作。

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

針對世界異國風味美食文化背景搜尋與實務應用探討，藉由課堂講授與討論探討世界各地美食文化
。

四、教學方
式 (Teaching
Method)

實務操作。

五、參考書
目 (Reference)

世界異國風味精緻美食相田百合子著；鄭涵仁譯東販國際出版公司 營養素全書樸原聖可、中鳩洋
子著；林碧清譯東販國際出版公司

六、教學進
度 (Syllabi)

2009/9/18 世界各國美食背景及文化搜尋 劉維珍

2009/9/25 世界各國美食背景及文化搜尋 劉維珍

2009/10/2 世界各國美食背景及文化搜尋 劉維珍

2009/10/9 各式美食香料與餐飲之實務相關探討 劉維珍

2009/10/16 調味料內容物分析Ⅰ 劉維珍

2009/10/23 調味料內容物分析Ⅱ 劉維珍

2009/10/30 美食科技與營養學Ⅰ 劉維珍

2009/11/6 美食科技與營養學Ⅱ 劉維珍

2009/11/13 期中考 劉維珍
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度 (Syllabi)
2009/11/20 宮廷風味及皇室美食實務搜尋Ⅰ 劉維珍

2009/11/27 宮廷風味及皇室美食實務搜尋Ⅱ 劉維珍

2009/12/4 日風與韓風 劉維珍

2009/12/11 營養及美食 劉維珍

2009/12/18 營養及美食 劉維珍

2009/12/25 營養及美食 劉維珍

2010/1/1 異國美食的未來與台灣飲食結合Ⅰ 劉維珍

2010/1/8 異國美食的未來與台灣飲食結合Ⅱ 劉維珍

2010/1/15 期末考 劉維珍

七、評量方
式 (Evaluation) 平時出席30%、期中報告30%、期本報告40%

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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