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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 心理系  1年級 課號  / 班別 44U00186 / A

學分數 3學分 選  / 必修 必修

科目中文名稱 普通心理學(一) 科目英文名稱 General Psychology (1)

主要授課老師 林秀珍 開課期間 一學年之上學期

人數上限 73 人 已選人數 73人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / I109 / 星期3第04節 
第1週 / 第18週 / I109 / 星期3第02節 
第1週 / 第18週 / I109 / 星期3第03節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

修畢本課程，學生應對心理學主要領域的理論、研究發現與發展趨勢有入門的了解，並應用於日常
生活中。

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

心理學課程旨在簡介與人類思考和行為相關的重要理論暨研究。本門課程將：（1）探討的主題包
括生理心理學、人類發展學、異常心理學與智力和創造力等；（2）由臨床實證解析並評估各領域
的重要理論。本課程為心理學基礎科目，分上下學期授畢。 本門課程相關訊息與要求以課程網

四、教學方
式 (Teaching
Method)

講授 影片 討論 修課注意事項 　 任何需要特殊協助的學生請於開學兩週內知會任課教師，以提供
課程與教學之適性調整。

五、參考書
目 (Reference)

Smith, E. E., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson. B., & Loftus, G. R. (2009). Atkinson and Hilgard's
Introduction to Psychology (15th ed.). Belmont, CA: Wadsworth/Thomson Learning. 

張春興 (2006)。張氏心理學辭典。台北：東華書局。 

2009/9/16 course introduction chapter 1
2009/9/23 chapter 1
2009/9/30 chapter 1
2009/10/7 chapter 2
2009/10/14 chapter 2
2009/10/21 chapter 3
2009/10/28 chapter 3

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進
度 (Syllabi)

2009/11/4 chapter 3
2009/11/11 mid-term exam
2009/11/18 chapter 4
2009/11/25 chapter 4
2009/12/2 chapter 5
2009/12/9 chapter 5
2009/12/16 chapter 6
2009/12/23 chapter 6
2009/12/30 chapter 7
2010/1/6 chapter 7
2010/1/13 final exam

七、評量方
式 (Evaluation)

與課程相關訊息與規定以開學第一週上課和教學網頁公佈訊息為主 (http://asia.edu.tw/~hclin) 君子
協定之一：上課禮儀 上課五不：手機鈴聲不可響、不可講電話、不可打瞌睡、不可聊天、不可看
報紙。 君子協定之二：學習評量 1. 五次考試（共50%）：原則上每教完一章，隔週上課時考試。
出題方式包括中英選擇題、中英是非與填空和問答題。 2. 課堂活動與小考（35%）：無故缺席四
次或以上，本項成績以零分計算。 3. 讀書小組與討論（15%）：組成讀書小組，由助教帶領小組
討論。 4. 加分（10%）：參加團體諮商或個別諮商。(課堂會再解釋說明)

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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