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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 社工系進修學士班  1年級 課號  / 班別 42B00007 / A

學分數 3學分 選  / 必修 必修

科目中文名稱 心理學 科目英文名稱 Introduction to Psychology

主要授課老師 戴銘怡 開課期間 一學年之上學期

人數上限 70 人 已選人數 69人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / M506 / 星期2第10節 
第1週 / 第18週 / M506 / 星期2第11節 
第1週 / 第18週 / M506 / 星期2第12節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

1. 了解心理學主要理論及研究方法 2. 應用心理學理論，增進對自己與他人行為的了解 3. 學習自我
心理調適

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline) 書名：普通心理學 作者：Robert J. Sternberg，陳億貞譯　 出版社：雙葉書廊

四、教學方
式 (Teaching
Method)

五、參考書
目 (Reference)

六、教學進

2009/9/15 課程定向

2009/9/22 心理學概論

2009/9/29 心理學的生物基礎

2009/10/6 感覺歷程

2009/10/13 知覺歷程
2009/10/20 學習原理
2009/10/27 記憶
2009/11/3 思考與語言

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進
度 (Syllabi) 2009/11/10 一生的發展

2009/11/17 一生的發展
2009/11/24 社會心理學
2009/12/1 動機與情緒

2009/12/8 人格心理學

2009/12/15 異常心理
2009/12/22 心理治療
2009/12/29 智力
2010/1/5 健康心理學

2010/1/12 期末考

七、評量方
式 (Evaluation) 1. 期中段考(共3次)：30% 2. 期末考(範圍為整學期授課內容)：50% 3. 作業及課堂參與：20%

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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