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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 健管系  4年級 課號  / 班別 36U00029 / A

學分數 2學分 選  / 必修 選修

科目中文名稱 臨終關懷 科目英文名稱 End of Life Care

主要授課老師 張李淑女 開課期間 一學年之上學期

人數上限 61 人 已選人數 61人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / I308 / 星期3第03節 
第1週 / 第18週 / I308 / 星期3第04節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

1.了解臨終關懷的起源及臨終病人照顧的重要理論。 2.了解安寧療護的歷史起源及安寧療護的
理念。 3.了解國內臨終關懷政策與實務狀況與台彎本土安寧療護的歷史回顧與前瞻。 4. 了解死亡
的本質，過程、心理狀況，體恤臨終者、並且知道如何自我調適

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

臨終關懷課程希望同學可以了解生命的終極現象，對臨終關懷有整體的認識, 了解國內安寧療護的
進展與世界趨勢；省思安寧療護的問題, 知道怎麼體恤臨終者、如何善待病危者，以及做好安寧照
顧的生命大事。生命是從生到死的過程, 我們既需學習求生、知道怎麼活下去，有能力活得好

四、教學方
式 (Teaching
Method)

� 不忌諱談論生死問題，真誠的探索並面對自己的感受 � 用　”心”上課 與思考，參予課堂活動 �
閱讀相關書籍

五、參考書
目 (Reference)

幽谷伴行趙可式台北：光啟出版社 美好人生的摯愛與告別聶爾寧台北：正中書局 醫生也醫死韋至
信台北：文經 當生命走到盡頭周希誠台北：星辰 請容許我悲傷蘇洵慧等台北：張老師文化

六、教學進
度 (Syllabi)

2009/9/16 緒論 張李淑女

2009/9/23 生與死 張李淑女

2009/9/30 生與死 張李淑女

2009/10/7 生與死 張李淑女

2009/10/14 現代人的臨終處境 張李淑女

2009/10/21 影片欣賞 張李淑女

2009/10/28 認識安寧療護 張李淑女

2009/11/4 安寧療護的未來發展 張李淑女

2009/11/11 期中考週 張李淑女

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


度 (Syllabi)
2009/11/18 如何陪伴摯愛的親人往生 張李淑女

2009/11/25 如何陪伴摯愛的親人往生 張李淑女

2009/12/2 如何陪伴摯愛的親人往生 張李淑女

2009/12/9 如何陪伴摯愛的親人往生 張李淑女

2009/12/16 影片欣賞 張李淑女

2009/12/23 小組活動 張李淑女

2009/12/30 小組活動 張李淑女

2010/1/6 小組活動 張李淑女

2010/1/13 期末考週 張李淑女

七、評量方
式 (Evaluation) 期中成績: 30 % 期末成績: 30 % 平時成績: 40 %

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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