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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 健管系  2年級 課號  / 班別 36U00005 / A

學分數 2學分 選  / 必修 選修

科目中文名稱 老人學 科目英文名稱 Gerontology

主要授課老師 謝嫣娉 開課期間 一學年之上學期

人數上限 60 人 已選人數 54人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / I107 / 星期5第02節 
第1週 / 第18週 / I107 / 星期5第01節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective) 介紹老人學的理論、老年健康的實務與研究問題

二、先修科目 (Pre
Course) 無

三、教材內
容 (Outline)

介紹老人學的理論、老年健康的實務與研究問題，以培養學生對健康老年學的興趣，與啟發研究方
向

四、教學方
式 (Teaching
Method)

學生准備一個主題，每週發表後進行討論

五、參考書
目 (Reference)

高齡社會理論與策略吳老德新文京 
老年社會學蔡文輝五南 老人與社會James A. Thorson五南

六、教學進
度 (Syllabi)

2009/9/18 課程介紹 謝嫣娉

2009/9/25 人口結構的轉換、老年學的範圍與理論 謝嫣娉

2009/10/2 身體老化的影響 謝嫣娉

2009/10/9 老人心理的理解 謝嫣娉

2009/10/16 失智症 謝嫣娉

2009/10/23 影片欣賞 謝嫣娉

2009/10/30 老人經濟狀況 謝嫣娉

2009/11/6 老人的休閒活動 謝嫣娉

2009/11/13 老人-虐待 謝嫣娉
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度 (Syllabi)
2009/11/20 老人社會工作 謝嫣娉

2009/11/27 機構式照顧 謝嫣娉

2009/12/4 社區式照顧 謝嫣娉

2009/12/11 居家式照顧 謝嫣娉

2009/12/18 居住環境對老人的影響 謝嫣娉

2009/12/25 面對死亡時 謝嫣娉

2010/1/1 國定假日 謝嫣娉

2010/1/8 期末報告 謝嫣娉

2010/1/15 期末考 謝嫣娉

七、評量方
式 (Evaluation) 發表成績，出席率，期末報告

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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