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0981學期  課程基本資料

系所  / 年級 保健系進修學士班  3年級 課號  / 班別 28B00090 / A

學分數 2學分 選  / 必修 選修

科目中文名稱 中藥化妝品學 科目英文名稱 Cosmetology of Chinese Materia Medica

主要授課老師 林子超 開課期間 一學年之上學期

人數上限 80 人 已選人數 80人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / A114 / 星期5第12節 
第1週 / 第18週 / A114 / 星期5第13節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

中藥化妝品多為由天然植物所萃取，又稱植物化妝品（phytocosmetics），其非以治病為主，乃對
人體皮膚、毛髮深層達到良好調節作用與生理平衡作用。中藥化妝品已從簡單利用植物體初級階段
，發展到經深加工程序其研究包括植物學、植物化學、生物化學、人體生理學、藥理學等多學科知
識與技術。

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

本課程從基本化妝品概念到中藥在化妝品應用之介紹，將著重在中藥化妝品的基本知識與開發應用
。

四、教學方
式 (Teaching
Method)

課堂授課、幻燈片教學

五、參考書
目 (Reference)

1.實用美容中藥學；黃霏莉、閻世翔，復文書局，2004
2.植物化妝品及配方；董雲發、凌晨，化學工業出版社， 
2005
3.“Handbook of Cosmetic Science and Technology”, A O Barel, Marc Paye and Howard I Maibach
；Marcel Dekker 
4.Cosmetic Ingredient Guidebook；Paula Begoun，大康出版社，2008

2009/9/18 化妝品的認識 林子超

2009/9/25 中藥化妝品基本知識 林子超

2009/10/2 傳統中藥化妝品 林子超

2009/10/9 化妝品常用中藥原料（一） 林子超

2009/10/16 化妝品常用中藥原料（二） 林子超

2009/10/23 皮膚及其附屬構造與中藥化妝品（一） 林子超

2009/10/30 皮膚及其附屬構造與中藥化妝品（二） 林子超

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進
度 (Syllabi)

2009/11/6 毛髮結構與化妝品 林子超

2009/11/13 期中考試 林子超

2009/11/20 中藥化妝品製作（一）液劑及半固體製劑 林子超

2009/11/27 中藥化妝品製作（二）固體製劑 林子超

2009/12/4 中藥化妝品的品質評估 林子超

2009/12/11 中藥化妝品有效性評估 林子超

2009/12/18 中藥化妝品開發與市場 林子超

2009/12/25 中藥化妝品專題報告I 林子超

2010/1/1 元旦

2010/1/8 中藥化妝品專題報告II 林子超

2010/1/15 學期考試 林子超

七、評量方
式 (Evaluation) 專題報告（40％）、期中考（30％）、期末考（30％）

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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