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0971學期學期  課程基本資料課程基本資料

系所系所  / 年級年級 心理系  2年級 課號課號  / 班別班別 44U00031 / A

學分數學分數 3學分 選選  / 必修必修 必修

科目中文名稱科目中文名稱 性格心理學 科目英文名稱科目英文名稱 Introduction to Personality Psychology

主要授課老師主要授課老師 呂欣蔓 開課期間開課期間 一學期

人數上限人數上限 64 人 已選人數已選人數 67人

起始週起始週  / 結束週結束週  / 上課地點上課地點  / 上課時間上課時間

第1週 / 第18週 / I106 / 星期4第07節 
第1週 / 第18週 / I106 / 星期4第08節 
第1週 / 第18週 / I106 / 星期4第09節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要教學綱要

一、教學目一、教學目
標標 (Objective)

透過課程之安排，使學生對性格心理學的主要理論取向與實證發現有入門的瞭解，進而激發對性格
研究的興趣，並鼓勵學生從性格心理學的角度去觀察現象、思考問題。

二、先修科目二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內三、教材內
容容 (Outline)

本課程將介紹性格心理學領域中重要之理論與實證研究：包含心理動力論、現象學派、特質論、生
理心理學、行為學派、認知學派、和社會認知學派等不同取向之心理學家所提出之性格理論與實證
發現。

四、教學方四、教學方
式式 (Teaching
Method)

積極參與課堂討論、主動發問。

五、參考書五、參考書
目目 (Reference)

六、教學進六、教學進

2008/9/19 Ch1: introduction 呂欣蔓

2008/9/26 Ch2: the scientific study of people 呂欣蔓

2008/10/3 Ch3: Freud’s psychodynamic theory 呂欣蔓

2008/10/10 Ch4: recent development in psychodynamic tradition 呂欣蔓

2008/10/17 Ch5: Person-centered theory 呂欣蔓

2008/10/24 Ch6: recent development in person-centered theory 呂欣蔓

2008/10/31 Ch7: trait theory 呂欣蔓

2008/11/7 Ch8: trait theory: 5-factor model 呂欣蔓

C:query.asp
http://webap.asia.edu.tw/courseinfo/
http://www.asia.edu.tw


六、教學進六、教學進
度度 (Syllabi) 2008/11/14 考試範圍：ch1-8 如有異動，以課堂公布為準。 呂欣蔓

2008/11/21 Ch9: biological foundation of personality 呂欣蔓

2008/11/28 性格心理學影片欣賞與討論 呂欣蔓

2008/12/5 Ch10: behaviorism and learning approaches 呂欣蔓

2008/12/12 Ch11: cognitive approach: personal construct theory 呂欣蔓

2008/12/19 Ch12: social-cognitive theory I 呂欣蔓

2008/12/26 Ch13: social-cognitive theory II 呂欣蔓

2009/1/2 Ch14: personality in context 呂欣蔓

2009/1/9 性格心理學影片欣賞與討論 呂欣蔓

2009/1/16 考試範圍: ch9-15 如有異動，以課堂公布為準。 呂欣蔓

七、評量方七、評量方
式式 (Evaluation) 考試：期中考、期末考。 其他：小考、學期報告、上課參與討論或報告之表現。

八、講義位八、講義位
址址 (http://)

九、教育目標九、教育目標
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