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0971學期  課程基本資料

系所  / 年級 幼教系  3年級 課號  / 班別 43U00097 / A

學分數 2學分 選  / 必修 必修

科目中文名稱 親職教育 科目英文名稱 Parental Education

主要授課老師 程健教 開課期間 一學期

人數上限 31 人 已選人數 32人

起始週  / 結束週  / 上課地點  / 上課時間

第1週 / 第18週 / L008 / 星期4第05節 
第1週 / 第18週 / L008 / 星期4第06節 

請各位同學遵守智慧財產權觀念；請勿非法影印。

教學綱要

一、教學目
標 (Objective)

1.明瞭親職教育育的重要性 2.懂得親職教育的理論與實務 3.培養優良幼教教師即為優秀親職教育
成員 4.建設「溫馨社會、甜蜜家庭及幸福生活」的理念 5.親子溝通：父母愛我、我愛爸媽

二、先修科目 (Pre
Course)

三、教材內
容 (Outline)

本課程係教師、為人父母所必修的課程，有積極、向好(good)父母和教師、幼兒才會趨向良好的生
長與發展，本課程計分六章，就(一)親子教育的意義和功能(二)親職教育的理論(三)親職教育的策略
和內容(四)為人父母的修養與職責(五)親職教育的實施(六)親職教育專家的培養等加以闡述

四、教學方
式 (Teaching
Method)

1. 出席: 嚴格要求上課一定準時出席。 2. 專心: 上課注意聆聽，書寫筆記，參閱課本。 3. 積極: 分
組討論，必踴躍發言。 4. 作業: 寫完並繳交指定作業。 5. 精神: 培養研究何學習興趣。

五、參考書
目 (Reference)

做個稱職的父母嶺月編遠流、台北、1990 親職教育余書麟水牛、台北、1994 我國親職教育現況和
展望曾端真心理、台北、1991 父母管教態度測驗賴保禎中行社、台北、1972

六、教學進

2008/9/19 預備週 程健教

2008/9/26 第一章：緒論(意義和功能)(一) 程健教

2008/10/3 第一章：緒論(家庭、夫妻、父母)(二) 程健教

2008/10/10 第二章：親職教育的理論基礎(一) 程健教

2008/10/17 第二章：親職教育的理論基礎(心理分析、行為學習、家庭系統
)(二) 程健教

2008/10/24 第三章：親職教育的策略和內容(一)(教學策略) 程健教

2008/10/31 第三章：親職教育的規劃(二) 程健教

2008/11/7 第三章：親職教育的內容(三) 程健教
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度 (Syllabi) 2008/11/14 期中考、期中作業 程健教

2008/11/21 第四章：為人父母的修養與職責 程健教

2008/11/28 第四章：父母參與及父母成長(一) 程健教

2008/12/5 第四章：如何成為有效能的父母(二) 程健教

2008/12/12 第四章：如何幫助子女(三) 程健教

2008/12/19 第五章：親職教育的實施 程健教

2008/12/26 第五章：實施方式(一) 程健教

2009/1/2 第五章：做個稱職的父母(二) 程健教

2009/1/9 第六章：培養幼教老師成為優良的親職教育輔導 程健教

2009/1/16 期末考(期末作業) 程健教

七、評量方
式 (Evaluation) 一、出席考核40% 二、平時作業20% 三、期中考試20% 四、期末考試30%

八、講義位
址 (http://)

九、教育目標
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