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台大醫院心理中心主任鄭逸如到亞大演講！--- 
台大醫院臨床心理中心主任鄭逸如博士到亞洲大學演講，
強調要及時把握機會，並抱持「使命必達」決心去完成。  

  
台大醫院臨床心理中心主

任鄭逸如博士5月8日到亞洲大

學（Asia University, Taiwan）
演講，鄭逸如主任告訴亞大心
理系師生說，從事具有前瞻性
的工作，艱辛與挫折在所難
免，最重要的是要把握機會，
很多事情往往在人們投入心力
後逐漸明朗，機會才會巧妙來
到身邊，此時就要堅定思考、
審慎決定，抱持著「使命必
達」的決心去完成。 

  
鄭逸如主任應邀參加亞大心理系職場與就業講座，暢談她多年

來在推動「臨床心理師在醫療體系的全方位經營」的奮鬥心得。亞
洲大學副校長柯慧貞介紹說，鄭主任在台灣臨床心理學界，擁有許
多為人津津樂道的第一，她不但是全國第一位將臨床心理學成功地
應用於家庭醫學專科的心理師，更是全國首位建置於醫學中心內的
整合型臨床心理單位的領導者。 

  
柯副校長指出，台大醫院臨床心理中心在鄭逸如主任帶領下，

已成功的將臨床心理服務範圍與對象，拓展到許多以往未嘗試過的
醫療單位，如器官移植、職業災害、罕見疾病、急重症、燒燙傷、
安寧照顧等。 

  
鄭逸如主任說，多年

來，大家普遍認為臨床心

理師僅能在精神科(或稱身

心科)貢獻所長，事實上有
心理衛生服務需求的民
眾，卻來自四面八方，台

大醫院於是在民國96年開
辦臨床心理中心，盼提供
民眾多元化與便利性的醫
療服務，所謂多元，就讓
求助於各醫學專科的病友
皆能獲得臨床心理師的專
業服務，如心理功能評估、協助壓力處理、親子議題諮詢等。同時
也讓有需要的民眾，不必透過傳統就醫模式，就能直接與臨床心理
師進行約診，省下轉介與候診時間。 

  
鄭逸如主任有感而發指出，由於台灣醫療界過去不曾有過類似

的經驗，因此「臨床心理中心」成立時，肩負著許多人的期盼，當
然質疑的聲浪也不曾停歇，各種衝突也無法避免。由於該中心草創

時，人力和資源有限，最初幾年的發展可謂篳路藍縷。經過近6年
的辛苦耕耘，「臨床心理中心」不但在營運上早已自給自足，在各
項專業表現如服務品質、研究發表、產學合作等方面皆有傲人績
效。 

圖說：台大醫院臨床心理中心主任鄭
逸如博士蒞校演講。 

 
圖說：台大醫院臨床心理中心主任鄭逸
如博士參加亞大心理系職場與就業講
座。 
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鄭逸如主任深信擁有身心健康的員工才能真正確保醫療品質，

她說，在她的堅持與倡導下，目前「臨床心理中心」開始提供台大
醫院內部員工的心理健康照護，秉持「內外兼顧」的服務精神，不
但奠定臨床心理師專業形象，同時也突顯臨床心理專業在現代醫療
中不可或缺的角色。 

  

 
圖說：亞洲大學心理系舉辦職場與就業講座，邀請台大醫院臨床心理中心主
任鄭逸如到場演講，會後參加人員一同合影。 
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