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DryLab健康資料研究討論會在亞大登場！--- 
亞洲大學與中國醫藥大學DryLab健康資料研究團隊討論
會在亞大登場，展開學術交流，盼提升研究論文能量。  

  
亞洲大學（Asia 

University, Taiwan）與中國醫

藥大學DryLab健康資料研究團

隊討論會，3月19日在亞洲 大
學登場，中國醫藥大學總執行

長許重義率先介紹DryLab健康
資料庫，接著亞洲大學管理學
院副院長利菊秀等位老師報告
研究論文，並由許重義總執行
長等人評論，展開學術交流，
希望提升研究論文質量，增加
在國際期刊刊登。 

  
亞大研發長黃志揚說，亞大在世界大學網路排名全球970名、國

內大學排名也從49名躍升至27名，是歷年最佳的排名成績，進步的

腳步從未停歇；他歡迎中醫大許重義總執行長領導的DryLab健康資
料庫研究團隊，以及溫啟邦教授帶領的美兆資料庫研究團隊到亞

大，以DryLab研究方式，分享成功的發表國際期刊研究論文；亞大

管理學院副院長利菊秀帶領的DryLab師生合作，利用資料庫探討健
康相關議題，也發表研究論文，也有不錯的學術研究成果。 

  
中醫大許總執行長介

紹DryLab現況說，DryLab
研究（不必經過實驗的論

文） 是4年前，當時擔任
亞洲大學健康學院楊志良
院長提出利用健保資料庫
所提供的資料，研究疾
病、病人、醫師、醫院等
關係，無需眾多實驗與動
物試驗的無汙染研究，具
有節省時間、費用低廉、
學術盡責、資料充裕等優
點，是造福病人與提升醫
療品質的做好事研究。參與的教師或研究生只需提供好的研究構
想，研究團隊將免費協助師生研究。他引述蘋果公司執行長賈伯斯

（Steve Jobs）所說：「好的構想來自於簡單與單純（KISS：

Keep it Simple and Stupid）」，希望大家能有所收穫。 

  
中醫大公共衛生學院宋鴻樟講座教授以「期末腎臟病的醫療花

費與死亡率」為題，探討醫療經濟議題並分享與DryLab共同研究的

過程與經驗。他說，衛生署規定洗腎費用，每人每月4100元，且不
得漲價，經長期研究發現，洗腎費用提高、洗腎次數增加，死亡率
反而降低。 

圖說：中國醫藥大學公共衛生學院宋
鴻樟講座教授以「期末腎臟病的醫療
花費與死亡率」為題，探討醫療經濟
議題。 

 
圖說：中國醫藥大學總執行長許重義，

在研討會中率先介紹DryLab健康資料
庫。 
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中醫大客座溫啟邦教授以

往在「國人抽菸生活習慣與
健康關係研究」和「運動習
慣與健康研究」有相當大的
研究成果，都發表在國際知
名期刊，他介紹美兆資料庫
說，美兆資料庫提供問卷檔
與檢查檔，美兆健檢中心提

供自1996年至2011年自費健

檢資料，16年來蒐集50萬人
健檢資料，除了個人基本資
料外，還完整記錄血液、尿

液、血壓、體重指數和血糖，針對探討睡眠品質對於慢性疾病影響
的流行率和發病率等研究，格外珍貴。 

  
溫啟邦教授也介紹有關女性健康計畫，他說，此一計畫，包括

女性生活型態與健康、女性的婚姻狀態與健康行為、女性的教育程
度、就業與健康、女性不運動之健康風險、女性睡眠時間與品質對
健康之影響、保健食品與女性健康、含糖飲料與女性健康等六個研
究內容。 

  
接著是論文提案報告，是由亞大管理學院副院長利菊秀主持，

亞洲大學蔡永順、廖美華、何雅利、蔡豐澤教師分別提出研究內
容，如蔡永順老師報告：「金融衝擊精神疾病與投資行為偏差」、
蔡豐澤老師報告：「台灣健保支出的分量迴歸分析」等，分別由許
重義總執、溫啟邦教授、宋鴻樟院長、高嘉鴻主任加以評論，提出
各種不同的角度的意見，俾能增加研究內容的寬度與廣度。 

  

圖說：中國醫藥大學總執行長許重義介

紹DryLab現況。 

 
圖說：亞洲大學與中國醫藥大學DryLab健康資料研究團隊討論會在亞大

登場，亞洲大學副校長柯慧貞(前排左一)、中國醫藥大學總執行長許重義

(前排右一)和與會師長合影。 
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