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十一、研究計畫中英文摘要：請就本計畫要點作一概述，並依本計畫性質自訂關鍵詞。 
（一）計畫中文摘要。（五百字以內） 

計畫名稱：台灣不同族群老人之健康不平等與全民健保 
 

計畫摘要 
 

全民健保是台灣第一個根據公民身份將全民都納入的健康保險制度，在 1995 年開辦之後

對台灣民眾醫療的可近性（accessibility）及醫療利用（utilization）的提升是非常顯著的。有

研究顯示健保的實施對於台灣健康不平等的縮小有正面影響。但這些研究用的都是地區集體

層次（area-level or aggregate-level）的資料，而且是直接比較健保前後的死亡率，而從二十世

紀初到現在，人類死亡率的長期趨勢（Secular Trend）都是下降的。單單比較健保前後的全國

死亡率的差距是很難將這些差距完全歸因於全民健保的開辦。因此，本研究將利用具全國代

表性的調查樣本，進一步了解全民健保的實施對台灣社會族群間的醫療照顧與健康不平等現

象產生了什麼樣的影響？本研究將利用「臺灣地區老人保健與生活問題長期追蹤研究調查」

與衛生署之死亡檔之連結後的資料檔案，針對台灣三大族群（外省、閩南及客家籍）間的健

康不平等情形做下面的分析： 

（一）分析健保實施前後，不同世代（cohort）的台灣老年人口族群、社經地位與死亡情

形三者之間的互相關聯，進一步釐清「全民健保」在其中所扮演的角色。 

（二）全民健保實施前後，不同族群或社經地位的老人在可預防之死亡（preventable 

deaths）方面的差異。 

（三）實施全民健保之後不同族群老人的主要死因疾病與醫療照顧品質之間的關聯。 
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