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	摘要: 
	研究背景及目的：氣喘隨著人類身處環境的複雜而有更趨嚴重的狀態，氣喘的治療費用很高，但目前醫療資源有限，醫療成本及品質要求卻不斷增加的狀況下，本研究期望在有限資源下，衡量單獨使用西醫、中醫或中西醫合併對氣喘治療的效益進行分析比較，提供一項證據醫學(EBM)的研究，期望能作為臨床研究或決策上另一種參考依據。
研究方法：本研究自「全民健康保險學術研究資料庫」承保抽樣歸人擋之「門診處方及治療明細檔」、「住院醫療費用清單明細檔」，截取ICD-9-CM前三碼為493者，利用SAS9.0套裝軟體進行統計之計算醫療成本，輔以EXCEL套裝軟體繪圖及表格，再以成本效益分析（Cost Benefit Analysis，CBA）計算出其成本效益比。
研究結果與結論：在治療成本方面，三組治療方式之間，中西醫之治療成本高於其他兩種；治療效益方面，醫療總費用在三組治療方式間無顯著差異；計算中西醫治療氣喘費用，得出每多花1元，在西醫只得到0.68元的效益，而在中醫得到0.67元的效益，故無達到效益；進一步進行敏感度分析，在中西醫首年平均成本分別向下調整20％、26％後，對西醫、中醫其成本效益比值均大於1，將可具成本效益。


