款冬花 ( Tussilago farfara L.) 為菊科多年生草本植物款冬的花蕾。款冬花是國人常用來做為治療咳嗽、傷風感冒、氣管炎、氣喘等的中草藥。而本研究的主要重點在於款冬花當中的 Pyrrolizidine alkaloids (PAs)，其會導致肝毒性以及致癌等生理活性。本研究利用了氣相層析質譜儀 (GCMS) 來分析款冬花當中內含的PAs。實驗中所使用的款冬花藥材均購自於台灣地區各鄉鎮市區的中草藥鋪。結果發現台灣地區市售款冬花當中至少含有四種PAs ; 分別是macrocyclic retronecine esters type 的 senecionine (16) 及 integerrimine (20) ; 以及macrocyclic otonecine ester type 的 senkirkine (10) 及neosenkirkine (21)。本研究利用 methyl stearate (22) 做為實驗中的內標準品，並且以兩組不同濃度製作檢量線，檢量線 A 為 7.8-125 μg/mL，檢量線 B 為100-800 μg/mL。實驗結果得知 senkirkine 為款冬花中含量最高的PAs，含量為 3.04-238.08 µg/g。本研究之結果對於中醫藥界提供了一個重要的資訊，那就是攝取含有PAs的款冬花對於自身健康是有高度風險存在的。
