胚胎幹細胞研究具有相當大醫療潛力，可用在治療目前無法治癒的疾病。目前在一些動物試驗中，也已經證實胚胎幹細胞的確具有治療一些疾病的能力。但是，人類胚胎幹細胞研究仍頗受爭議，除了取得人類胚胎幹細胞必需毀壞原有的胚胎外，還有複製人的疑慮。在政策方面，世界各國對於胚胎幹細胞的政策並不相同，有的是完全禁止，而有些國家採用較為寬鬆的政策。許多西方國家在政策制訂上會徵詢公眾的意見。而國內尚未發表「胚胎幹細胞研究的認知」之相關研究，使得本研究有強烈的動機想要去了解國內對於胚胎幹細胞研究的看法。本研究的主要目的為了解國中教師對人類胚胎幹細胞研究認知的情形。 
本研究選擇以國中教師作為調查的對象，問卷的調查範圍為台中縣、市的公立國中，以分層隨機集群抽樣的方式來決定要進行施測的學校。研究中運用結構方程模式（Structural equation modeling）理論，並使用SPSS 12.0與Amos 7.0統計軟體進行分析處理。研究的結構方程模式架構包含了三個層面－「文化環境」、「學習動機」和「對胚胎幹細胞研究認知」。 
研究結果顯示國中教師多是以正面的看法來看待胚胎幹細胞研究，並認為要以尊重的態度來看待胚胎的道德地位。個人的因素如「授課領域」、「任教年資」、「學校規模」、「宗教信仰」、「有無聽過胚胎幹細胞」和「在三個月內有無聽聞過胚胎幹細胞研究的相關報導」皆對胚胎幹細胞研究認知有顯著性的影響。研究結果發現「文化環境」與「學習動機」之間呈現顯著正相關，亦指出「學習動機」能顯著地正向影響國中教師對人類胚胎幹細胞研究的認知，但是，「文化環境」需透過「學習動機」，才能產生間接正向的影響力。教育機關應強制教師參加生命科學教育研習、制訂生命科學教育必修學分及設立網路學習平台，以提升教師對胚胎幹細胞研究的認知。未來政府在制訂人類胚胎及胚胎幹細胞研究的相關法案時，應廣徵研究人員、專家、民眾或產業等各方面的意見，使得法律能兼顧產業需求與社會的倫理道德標準。
