牙科健保中最常被提及浪費項目是牙體復形重覆填補，依據健保資料指出牙科處置費佔其牙科全國主要醫療費用78.76%，其中牙體復形處置又佔其醫療費用51.18%。因此本研究將討論恆牙、恆牙Cervical 及乳牙等部位用複合樹脂牙科填補物，以整合分析(meta analysis)來探討其存活率。使用MEDLINE 醫藥學文獻資料庫搜尋程式，由文件分析和檢索系統,計算機幫助搜尋牙體復形發表的文章。利用CMA (Comprehensive Meta Analysis) Version 2.0 軟體來進行整合分析。 
由結果得知，恆牙複合樹脂充填後存活率及95%CI 第一年為93.3% ( 91.7% - 94.7%)、第二年為92.4% ( 91% - 93.6%)、第三年為90.2% ( 88.8% - 91.5%)、第五年為90.5% ( 89.3% - 91.6%)；恆牙Cervical 複合樹脂充填後存活率及95%CI 第一年為87.7% ( 85.5% - 89.6%)、第二年為84.1% ( 80.5% - 87.1%)、第三年為86.9% ( 82.9% - 90.2%)、第五年為83%( 80.7% - 95.7%)；乳牙複合樹脂充填後存活率及95%CI 第一年為93.7% ( 91.9% - 95.2%)、第二年為88.7% ( 86.2% - 90.8%)、第三年為89.9% ( 77.6% - 95.8%)。 
本研究結果提供國外使用複合樹脂作為牙科填補材料的存活率資料，作為國內健保制度牙科重複填補的給付點數核減與調整的基礎，並評估其合理的『不應再給付期』。關
