在1995年全民健康保險開辦之前，許多的高齡人口都沒有健康或醫療保險，特別是經濟情形不佳的高齡人口因負擔不起醫療費用而無法就醫，結果使得盛行率和死亡率明顯下降，然而在1995年全民健康保險實施後，並無直覺證據證明疾病擴張，因此以生命表方式呈現全民健康保險資料庫中重大傷病與因呼吸衰竭而須長期使用呼吸器的資料，且討論為何自全民健康保險後台灣高齡人口失能情形更為嚴重。
