　　居住安排對個人而言，尤其對老年人是家庭生活與支持系統中最重要的基礎。本研究目的在於了解影響老年人居住安排轉變的社會經濟狀況和健康決定因素，並分析居住安排轉變之動向。 
　　本研究以行政院衛生署國民健康局「台灣地區中老年人社會生活狀況長期追蹤調查系列」之研究資料庫進行資料分析，本研究分析1996年至2003年之間的居住安排轉變，樣本數為2,249人。依變項為2003年居住安排分為獨居、非獨居、入住機構及死亡，自變項為1996年社會人口學特徵、社會經濟因素和健康決定因素。透過SPSS 12.0進行描述性統計、卡方檢定與多項式邏輯斯回歸分析。 
　　本研究之重要結果顯示： 
(一)於基準年1996年無房屋擁有權和工具性日常生活活動越困難者越有獨居的風險。在基準年1996年為識字或初等教育、有危急慢性疾病和功能限制越大者越有入住機構的風險。而在基準年1996年為教育程度為初中以下、無房屋擁有權、自評健康為不好和功能限制越大者越有死亡的風險。 
(二)七年間獨居與非獨居(N=1440)的動向，發現晚年居住安排很穩定幾乎不會有變動，而居住安排轉變的僅332人占23%。
