根據衛生署統計，目前惡性腫瘤仍是國人十大死因榜首，而男性癌症中，攝護腺癌發生率排名第六位，死亡率排名第七位，有逐年上升的趨勢。因此期望透過篩檢，及早發現疾病並早期治療，本研究目的將利用健康信念模式初探影響中老年人參與攝護腺癌篩檢的因素。 
本研究對象為雲林縣某榮民之家住民及台中市某些社區男性民眾。於2007年10月於榮民之家及12月於中部三個社區進行攝護腺癌免費篩檢活動，及安排6天訪問篩檢者及未篩檢者。共有208份有效問卷，包括參與篩檢107位，未參與篩檢101位。資料分析方法有描述性分析、卡方檢定、單因子變異數分析及羅吉斯迴歸分析。羅吉斯迴歸分析將探討中老年人之人口學變項因素及健康信念對參與攝護腺癌篩檢的影響。 
研究結果發現： 
(一) 研究對象平均年齡為74歲，有宗教信仰、會重視自己的健康狀況、現在沒有工作、非獨居、知道攝護腺癌篩檢目的、知道PSA可以篩檢攝護腺癌、知道PSA正常值的研究對象參與的比例較多。 
(二)行動線索以「此次活動宣傳海報」為最多，其次是親友告知。 
(三)自覺罹患性、自覺嚴重性及自覺利益性(p<.001)對有無參與攝護腺癌篩檢 
具統計上顯著意義(p<.001)，其平均得分有顯著差異。 
(四)多數參與篩檢組的攝護腺癌篩檢健康信念，經事後比較是較未參與篩檢組 
高。 
(五)由羅吉斯迴歸分析得知：獨居、知道攝護腺癌篩檢目的與自覺罹患性對參 
與攝護腺癌篩檢具有預測能力。 
此研究結果將有助於公共衛生醫療人員及機構醫護人員作為未來各種預防篩檢活動等衛生教育計畫的參考。另外，為提高民眾篩檢動機、疾病認知及參與篩檢之接受度，建議衛生主管機關可以將攝護腺癌篩檢納入全民篩檢計畫，並透過大眾媒體，讓民眾認識攝護腺癌及篩檢步驟，進而有更好的健康促進行為。 
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