資產反抵押是可作為高齡者長期照護補充性財源的一項融資工具，這項工具適用的對象為有房子沒現金(house-rich but cash-poor)的高齡者。本研究主要目的在於了解社區中老年人對於資產反抵押之使用意願及相關因素。 
本研究將相關因素分成五個部份：(一)人口學相關影響因素，(二)個人經濟相關影響因素，(三)供給面相關影響因素，(四)需求面相關影響因素，(五)其他影響因素。本研究以立意取樣方式選取於社區願意接受問卷訪問的中高齡者367 名，扣除無效樣本後，選取307 名超過45 歲，擁有自有房產的個案為有效樣本。 
本研究發現於307 名的樣本當中有22%對於資產反抵押有使用的意願；相關影響因素方面，是否有兒子、對於資產反抵押的了解程度與其使用資產反抵押有正相關。本研究建議資產反抵押可作為高齡者於長期照護及健康照護的另一項補充性財源；且建議政府參與規劃、 
加強大眾教育並提供借款前諮商以促進資產反抵押的使用及保障高齡者之借款安全。
