研究背景及目的 
呼吸器依賴患者整合性照護系統，是藉由這個管理式的照護計畫，提供呼吸器依賴患者完整的醫療照護，進而提高照護品質及節省醫療成本雙重效應。本研究目的乃想瞭解以實地訪查分級支付為導向的控制下，對長期呼吸器依賴患者的整體照護品質提升是否有明顯之效果。從醫院經營與長期呼吸器依賴患者家屬要求的照護品質角度來求取最佳的平衡點，作為以後長照制度政策擬定的參考。 
研究方法 
本研究採自然實驗法，以某地區醫院呼吸照護病房(RCW)自91年至95年接受中區健保局實地訪評四年來之相關品質統計資料，以描述性統計分析比較訪查前後對長期呼吸器依賴患者照護品質之差異影響。 
研究結果 
經過四年來健保局與審查醫師委員不辭辛勞的参與無數次會議，奔波於中彰投四縣市各鄉鎮間，為長期呼吸器依賴患者照護品質把關。但是研究結果顯示得到的效果是正面的，無論在死亡率、加護 
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病房回轉率、呼吸器脫離率、營養狀況以及壓瘡盛行率等重要照護品質指標均有明顯改進。 
結論 
由本研究結果得知，加入試辦計畫並且以實地訪查分級支付制度導入管理式醫療模式，確能有效改善對長期呼吸器依賴患者的照護品質。目前試辦計劃並未全面強制實施與考核，導致無論是試辦計畫內或計畫外之 RCW審查之過程面，與結果面品質皆不佳，無法於供給端控制，且影響醫療品質。建議應早日全面導入、強制實施，且從供給面著手，降低誘發需求與資訊不透明之問題的產生。希望本研究做為一個開端、指引，未來可擴大研究對象及個案數，作為未來長期照護規劃的參考。
