皮膚癌是一種最常罹患的癌症疾病之一，越來越普遍發生在年輕族群上。近年來已有許多的文獻及報導指出，增加十字花科蔬菜的攝取量，可有效預防罹患癌症的風險並有效降低癌症發生?。Benzyl isothiocyanate (BITC) 是來自十字花科蔬菜中的一種化合物，也證明能夠在許多的癌細胞上誘導細胞週期的停止和癌細胞的凋亡。目前並沒有針對BITC 抑制A375.S2 人類皮膚癌生長之研究，所以在這項研究中，我們去探討BITC 是否能誘導A375.S2 細胞的凋亡。A375.S2 細胞在BITC 藥物治療下，以MTT 試驗去測定細胞的存活?。以DAPI staining 和Comet assay 去偵測DNA 損傷與細胞核質濃縮的現象。利用流式細胞儀去偵測細胞中的?腺體膜電位的變化、活性氧基群的表現、細胞質中鈣?子濃度的變化、以及細胞週期的影響。最後再利用流式細胞儀去偵測caspase-3 的活性與Annexin V 親和?分析，藉此進一步的確認細胞凋亡的現象。由西方墨點法分析發現 cytochrome c、AIF 與Endo G 由?線體中釋放出來並造成下游路徑的活化並造成細胞凋亡。在這項研究結果中表示，細胞經藥物BITC 24 小時處理後，細胞的存活?有明顯的下降且IC50 為10±0.5μM。BITC 能夠引起A375.S2 細胞的細胞週期停滯於G2/M期，由Comet assay 和DAPI staining 也可發現有DNA 受損之情形。此外BITC 也會造成細胞的?線體膜電位下降，增加活性氧基群以及細胞內鈣?子濃度。基於這些觀察，BITC 在人類黑色素瘤A375.S2 細胞上可以誘導細胞凋亡。
