目的：
本研究旨在利用健康信念模式分析老人選擇流行性感冒疫苗接種地點之相關因素。
研究對象:
以台中市北屯區65歲以上接種流行性感冒疫苗之老人為研究母群體，並由年2008年接種數最高的前三家醫療院所及轄區衛生所進行抽樣，分別抽樣診所受訪者共313人、衛生所受訪者共151人，以結構式問卷進行面對面訪談，調查時間為2009年10月至2009年12月，共完成464份問卷，回收率100%。資料分析以SPSS 12.0版統計軟體進行描述性統計，t-檢定，卡方檢定及邏輯斯?歸分析，以P≦0.05達統計上顯著差異。
研究結果: 
邏輯斯?歸分析影響老人傾向往診所接種流行性感冒疫苗的相關因素包括:性別中女性（OR:0.672;95%信賴區間0.397-0.989）、婚姻狀況中喪偶或分居者（OR:0.090;95%信賴區間0.010-0.815）、自覺健康狀況普通者（OR:0.385;95%信賴區間0.802-1.185）、自覺罹病性認知覺得不可能得流行性感冒及肺炎者（OR:2.135;95%信賴區間1.187-3.839）、行動線索之醫師建議（OR:0.119;95%信賴區間0.045-0.312）。本?歸模式整體的變異數解釋量為28.8%。 
結論: 
研究顯示性別女性、婚姻狀況中喪偶或分居者、自覺健康狀況普通者、自覺罹病性認知覺得不可能得流行性感冒及肺炎者、行動線索之醫師建議是影響老人選擇流行性感冒疫苗接種地點的重要動機因素。研究結果提供衛生主管機關研擬流感疫苗接種政策及提升衛生所接種服務使用率。
